
 

VEBO Mahlzeitendienst   

Kalenderwoche 19 Montag, 06.05.2024 - Samstag, 11.05.2024 

Gruppe  Position  Menge  

Fleischlos 1)  Bunte Spätzlipfanne mit Rahmsauce und Spargeln  

Fleischlos 2)  Thai Rice Balls mit süss-saurer Sauce dazu Asiagemüse  

Fleischlos 3) Pilzhackbraten an Rotweinsauce dazu Polenta und Kefen  

Fleischlos 4)  Gemüsetätschli mit Kressesauce dazu Bratkartoffeln und Mischgemüse  

Fleischlos * 5)  Spaghetti mit Vegibolognaise dazu Mischgemüse  

Normalkost 1)  Spaghetti Bolognese mit Reibkäse dazu Broccoli  

Normalkost 2)  Gebratene Cervelat mit Senfsauce dazu Kartoffel-Gemüsegratin  

Normalkost * 3)  Kalbshacksteak mit Thymiansauce dazu Kartoffelstock und Spargelragout  

Normalkost * 4)  Pochierte Seelachsfilet an Dillsauce dazu Salzkartoffeln und Rahmspinat  

Normalkost * 5)  Pouletschenkelragout an Ingwer-Kokossauce dazu Basmatireis und Erbsli  

Pfannengericht 1)  Grüne Spargeln mit Sauce Hollandaise dazu Salzkartoffeln  

Pfannengericht 2)  Bami Goreng mit Nudeln, Planted Chicken und Gemüse  

Pfannengericht 3) Gebratenes Saiblingfilet, weisse Portweinsauce, Butterreis & Erbsli mit Rüebli  

Pfannengericht 4) Älpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Röstzwiebeln dazu Apfelmus  

Pfannengericht 5)  Asia-Wokpfanne mit Poulet  

Salate 1)  Selleriesalat  

Salate 2)  Kartoffelsalat  

Suppen 1)  Kohrabensuppe   

Suppen 2)  Gemüsesuppe Hausfrauen Art  

Süssspeise 1)  Haselnusscreme  

Süssspeise 2)  Kirschenkompott   

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost".    

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Änderungen vorbehalten.  

Allergene und Intoleranzen: Diesbezüglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.  

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


