
 

VEBO Mahlzeitendienst   

Kalenderwoche 21 Montag, 20.05.2024 - Samstag, 25.05.2024 

Gruppe  Position  Menge  

Fleischlos 1)  Crêpes gefüllt mit Gemüseragout  

Fleischlos 2)  Mexikanisches Vegitätschli mit Tomatensauce, Bratkartoffeln und Maisgemüse  

Fleischlos 3) Spätzligratin mit Frischkäsesauce Lauch und Cherrytomaten  

Fleischlos 4)  Gekochte Eier an Senfsauce dazu Reis und gemischte Karotten  

Fleischlos * 5)  Hörnli mit Quorngehacktem dazu Apfelmus  

Normalkost 1)  Cipollata mit Zwiebelsauce dazu Müscheli und Mischgemüse  

Normalkost 2)  Kalbsadrio an Kressesauce dazu Weissweinrisotto und Krautstiele  

Normalkost * 3)  Hörnli mit Rindsgehacktem dazu Apfelmus  

Normalkost * 4)  
Schweinsschulterbraten an Madeirasauce dazu Kartoffelstock und 

Wurzelgemüse 
 

Normalkost * 5)  Pouletsteak an Estragonsauce dazu Reis und Erbsli  

Pfannengericht 1)  Grüne Spargeln mit Sauce Hollandaise dazu Salzkartoffeln  

Pfannengericht 2)  Bami Goreng mit Nudeln, Planted Chicken und Gemüse  

Pfannengericht 3) Gebratenes Saiblingfilet, weisse Portweinsauce, Butterreis & Erbsli mit Rüebli  

Pfannengericht 4) Älpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Röstzwiebeln dazu Apfelmus  

Pfannengericht 5)  Asia-Wokpfanne mit Poulet  

Salate 1)  Rüeblisalat  

Salate 2)  Thonsalat   

Suppen 1)  Stangenselleriesuppe   

Suppen 2)  Reissuppe   

Süssspeise 1)  Heidelbeercreme  

Süssspeise 2)  Milchreis mit Zimt   

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost".    

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Änderungen vorbehalten.  

Allergene und Intoleranzen: Diesbezüglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.  

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


