
GEWA Mahlzeitendienst  

Kalenderwoche 20 (Montag, 15.05.2023-Samstag, 20.05.2023 

Gruppe Position Menge 

Fleischlos 1) Gemüseburger mit Barbequesauce dazu Risoleékartoffeln und Fenchelgemüse  

Fleischlos 2) Falafel an Rahmsauce dazu Spätzli und Zucchetti  

Fleischlos 3) Schweizer Bratkäse Paneer an Burgundersauce dazu Risotto und Ratatouille  

Fleischlos 4) Walliser Rösti mit Tomaten und Raclettekäse überbacken   

Fleischlos * 5) Gemüselasagne   

Normalkost 1) Pouletgeschnetzeltes mit Safransauce dazu Wildreis und Frühlingsgemüse  

Normalkost 2) Pouletbrust an Balsamico-Honigsauce dazu Gersotto und Gemüsebouquet  

Normalkost 3) Rindsragout an Marsalasauce dazu Spinatnudeln und Knackerbsen  

Normalkost 4) Schweinshaxen mit Rosmarinsauce dazu Dampfkartoffeln und Bohnen  

Normalkost * 5) Lammgeschnetzeltes an Provencalsauce dazu Polenta und Spargelragout  

Normalkost * 6) Schweinsgeschnetzeltes an Rahmsauce dazu Spiralen und Broccoli  

Normalkost * 7) Rindfleischvogel an Calvadossauce dazu Kartoffelstock und Rüebli  

Pfannengericht 1) Rindsstreifen mit Balsamicosauce dazu Penne Tricolore, Cherrytomaten und Erbsli  

Pfannengericht 2) Grüne und weisse Spargeln mit Sauce Hollandaise dazu Salzkartoffeln  

Pfannengericht 3) Riz Casimir mit Pouletfleisch  

Salate 1) Spargelsalat  

Salate 2) Kichererbsensalat  

Suppen 1) Karottencrème-Suppe  

Suppen 2) Solothurner Weissweinsuppe  

Süssspeise 1) Erdbeercrème  

Süssspeise 2) Pfirsichkompott  

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menüs sind tauglich als "Leichte Vollkost". 0.00 

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menü-Änderungen vorbehalten. 

Allergene und Intoleranzen: Diesbezüglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren. 

Name: _____________________________  Tel: _________________________ 

Vorname: _____________________________  Kunden-Nr:  _________________________ 

Strasse:  _____________________________ 


